NAWET NIC
MOZE c0$ ZNACZYC

COS i NIC na co dzieh zyjq zupetnie inaczej.
Niepozornego i skromnego NIC nikt nigdy
nie docenia, wiecznie napuszone COS
nieustannie przycigga uwage...

Stowa mogq byé dobre i zte. Jedne sprawiajq,
Ze ,rosng nam skrzydta” od innych moze
boleé gtowa lub brzuch. COS i NIC zapraszajg
na wyprawe do krainy emocji. Na koniec
kazdy bedzie mégt stworzyé COS z NICZEGO.
Dobre stowo dla kazdego gwarantowane!
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Nawet NIC moze CO$ znaczyé —
scenariusz zajeé

Czas trwania: ok. 45 minut

Grupa wiekowa: 3+ (w przypadku grup otwartych do udziatu w zajeciach mozna
zaprosi¢ rowniez opiekunow)

Cele:

* Pobudzenie wyobrazni i kreatywnosci.
* Rozwijanie umiejetnosci prawidtowego odczytywania i nazywania emocji.

1. Podczas spotkania potrzebne beda:

* ksigzka ,,Co$ i Nic”

* kredki lub flamastry

* paski kolorowego papieru

* ta$ma klejgca lub kleje

* ro6znej wielkosci tekturowe pudetka i pudeteczka

* rolki po papierze toaletowym lub recznikach papierowych
* karta pracy ,Nawet NIC moze COS znaczy¢”

2. Organizacja przestrzeni do pracy:

Przestrzen powinna by¢ zaaranzowana tak, aby dzieci siedzialy w kregu na dywanie
lub pufach (cze$¢ zwigzana z ksigzka i poruszong w niej problematyka). Nalezy row-
niez wydzieli¢ miejsce do wykonania pracy plastycznej.

3. Dziatania promocyjne:

Jesli na state wspotpracujesz z grupa dzieci, przekaz im zaproszenia. Mozesz
wykorzysta¢ plakat promujacy warsztaty. Pamietaj, aby wywiesi¢ go takze
poza biblioteka (o$rodkiem kultury, szkota, przedszkolem). Zamies$¢ informacje
o warsztatach na stronie internetowej Twojej placoéwki, blogu czy profilu

na Facebooku.

k. Przebieg warsztatow:

PRACA Z KSIAZKA

Prosimy dzieci, by sprobowaly wyobrazi¢ sobie, jak mogloby wyglada¢ NIC. Nastep-
nie czytamy im ksigzke, pozwalajac, by samodzielnie odszukaty na ilustracjach
tytutowych bohateréw. Probujemy wspoélnie z nimi nazwaé emocje, ktére pojawiajg
sie w poszczeg6lnych fragmentach opowiesci (zal, smutek, duma, rados¢, ztosé, itd.).
Tlumaczymy, Ze nasze samopoczucie i to, co o sobie myslimy, czesto zaleza od tego,
co inni o0 nas mowia i w jaki sposéb sie do nas odnosza.



Opcjonalnie dla dzieci starszych 5+:

Mozemy wcze$niej zapytac uczestnikow, co czujg, gdy ktos ich pochwali, powie
im co$ milego, usmiecha sie do nich, a co gdy na nich krzyczy, obraza ich albo jest
wobec nich niegrzeczny.

Jaka to emocja? - zabawa

Dzieci staja w kole. Kolejno odgrywamy rézne stany emocjonalne, np. udajemy, ze
placzemy, Ze jest nam wesoto, Ze sie zto$cimy, ze co$ nas przestraszyto, ze jesteSmy
z czego$ dumni, itd. Zadaniem uczestnikéw jest odgadnaé, o jaka emocje chodzi.
Emocje mogg sie powtarza¢ pod warunkiem, ze zostang przedstawione na rozne
sposoby. Nastepnie chetne dzieci samodzielnie probujg pokaza¢ wskazang przez nas
emocje, np. smutek, rados¢, zto$¢, strach, lek, zdziwienie, itp.

Mam dla ciebie dobre stowo — zabawa

Dzieci spacerujg po sali. Podchodzimy do wybranego dziecka i glo$no méwimy mu
co$ mitego, np. masz tadng sukienke, podoba mi sie twdj usmiech, itp. Nastepnie to
samo dziecko podchodzi do innego i réwniez ma za zadanie powiedzie¢ mu jakis
komplement. Zabawa koniczy sie w momencie, gdy kazde z dzieci ustyszy dobre sto-
wo. Zabawe mozna poprowadzi¢ rowniez w formie berka. Wtedy co$ mitego nalezy
powiedzie¢ osobie, ktorg sie ztapato.

Nawet NIC moze CO$ znaczyé — karta pracy

Na karcie umieszczony jest przypadkowy, nieregularny ksztatt. Zadaniem dzieci jest
dorysowaé mu rézne elementy w taki sposob, by co$ z niego powstato. Na koniec
pokazuja swoje prace, a pozostate dzieci odgaduja, co powstato z tytutowego NIC.

PRACA PLASTYCZNA ..C0$ Z NICZEGO"

Dzieci dobierajg sie w pary (w przypadku spotkan otwartych z udzialem rodzicow
pare moze stanowi¢ opiekun) lub pracujg samodzielnie. Z dostepnych materiatow
plastycznych tworza dowolng ,rzezbe”. Na koniec moga pochwali¢ sie swoimi dzie-
tami i sprobowac nadac¢ im tytuty.

Na zakonczenie podsumowujemy spotkanie i dziekujemy uczestnikom za aktywny
udziat.
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