Wczoraj i Jutro — scenariusz zajeé

Czas trwania: ok. 60 minut

Grupa wiekowa: 6+ (w przypadku grup otwartych do udzialu w zajeciach mozna zaprosi¢

réwniez opiekunéw)
Cele:

* Pobudzenie wyobrazni i kreatywnosci.

* Rozwijanie umiej¢tnosci cieszenia si¢ chwila.

1. Podczas spotkania potrzebne beda:
* kredki lub flamastry
* nozyczki
* kleje w sztyfcie
* papier kolorowy
* wycigte z biatego brystolu kofa o srednicy min. 25 cm (po jednym dla kazdego uczestnika)
* pitka
* trzy arkusze papieru (na jednym napis ,wczoraj”, na drugim ,,dzi§”, na trzecim ,jutro”)

* sprzet do odtwarzania muzyki

2. Organizacja przestrzeni do pracy:

Przestrzen powinna by¢ zaaranzowana tak, aby dzieci siedzialy w kregu na dywanie lub pufach
(cz¢$¢ zwigzana z ksiazka i poruszona w niej problematyka). Nalezy réwniez wydzieli¢ miejsce do

wykonania pracy plastycznej i zabawy ruchowe;.

3. Dziatania promocyjne:

Jesli na stale wspolpracujesz z grupg dzieci, przekaz im zaproszenia. Mozesz wykorzystac¢ plakat
promujacy warsztaty (pamietaj, aby wywiesi¢ go takze poza biblioteka, szkola czy centrum
kultury). Zamie$¢ informacj¢ o warsztatach na stronie internetowej Twojej placéwki, blogu czy

profilu na Facebooku.

k. Przebieg warsztatow:

PRACA Z KSIAZKA

Prosimy dzieci, by kolejno sprébowaly krétko opowiedzie¢ o jakim$ waznym dla siebie
wydarzeniu z przesztosci. Nast¢pnie pytamy o ich plany na najblizszy weekend, tydzien lub



wakacje (do wyborw): Czy wiedza, co beda robi¢? Z kim? Gdzie? Czy ciesza si¢ z tego powodu?
Dlaczego?

Dzieci prébuja samodzielnie ustali¢, czy wola mile rzeczy, ktére juz mialy miejsce, czy te, ktére

dopiero si¢ wydarza. Nastepnie czytamy im ksiazke, pokazujemy ilustracje.
Szczescie jest tutaj — zabawa

Na czas zabawy uczestnicy stoja w kole. Rzucamy do wybranego dziecka pitke, a ono po jej
zlapaniu prébuje poda¢ powdd, dla ktérego ten dzien jest udany, szczesliwy, np. zjadlem dzi$
dobre $niadanie, mam na sobie ulubiong sukienke, bior¢ udzial w warsztatach, bytem na spacerze
z mama, itp. Na koniec podsumowujemy wszystko, méwiac:

Kazdy dzieri moze byc szczesliwy, jesli tylko nauczymy si¢ doceniac mate rzeczy i dobre chwile. Jedng z nich

bedzie stworzenie naszego magicznego zegara.

Zwariowany taniec — zabawa

Puszczamy dzieciom wybrany przez nas utwor muzyczny. Ich zadaniem jest ,cieszy¢ si¢ chwila”,
czyli sprébowac wyrazi¢ rados¢ i szczescie.

Wczoraj, dzis jutro — zabawa

Dzieci spacerujg po sali. W réznych jej miejscach umieszczamy (pokazujac i czytaja wczesniej
napisy) trzy arkusze papieru. Nastepnie wyglaszamy zdania, méwiace albo o wspomnieniach, albo
o planach, albo o tym, co dzieje si¢ teraz, np. ,Péjdziemy do parku.”, ,Bytam z mama w kinie.”,

» Jem pyszne lody”. Zadaniem dzieci jest jak najszybciej ustawic si¢ przy wlasciwym arkuszu.

PRACA PLASTYCZNA .MAGICZNY ZEGAR"

Dzieci pracuja samodzielnie. Z dost¢gpnych materiatéw plastycznych tworza ,magiczny zegar”. Na
jego tarczy rysuja wskazowki, ale zamiast godzin rysuja/ wyklejaja kilka rzeczy, ktére symbolizuja
to, co sprawia im przyjemnos$¢ (jedzenie lodéw, spacer, zabawa ulubiong zabawka, itp.) Nie musi
by¢ ich dwanascie, moze by¢ mniej. Zegar ma im przypominac o tym, co sprawia im rados¢ na co
dzien. Na koniec moga pochwali¢ si¢ swoimi pracami i powiedzie¢ co$ wiecej o tym, co
narysowaly/ wykleity.

Na zakonczenie podsumowujemy spotkanie, méwiac, ze nawet w najbardziej deszczowy i smutny
dziefi mozna znaleZ¢ drobna rzecz, ktéra poprawi nam nastrdj. Wystarczy tylko doceniaé to, co

mamy.

Dzigkujemy uczestnikom za aktywny udziat.






